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Présentation i ,.
Objectifs pédagogiques

L'unité vise a apporter aux responsables de production les connaissances nécessaires liées a la Code : USAB25
nutrition pour étre capable d'établir un menu equilibre, étre force de proposition dans un choix de ;. ia spécifique de type cours
menu, et apporter un regard critique a un menu.

6 crédits

Compétences Responsabilité nationale :
EPNO7 - Chimie Vivant Santé /

e connaitre les principes fondamentaux de la nutrition 3
princip Stéphane NERON

e connaitre les programmes nationaux en vigueur.

e ¢établir un menu équilibré et répondant aux attentes des clients. Contact national :
e élaborer un menu en conformité avec la réglementation et les spécificitts des cpam Franche Comté
consommateurs (régimes) 13 rue Thierry MIEG
Pr ramm 90000 Belfort
Og a € 0384 58 33 10
Modalités de validation Shauna Stauffer

. shauna.stauffer@lecnam.net
e Examen final



